
第 52 回全日本医師テニス兵庫大会 スポーツ予防医学研究会 

 

演   題：スポーツの潜在能力 

 

講演要旨：テニスプレーヤーとして、またオリンピック等の国際大会の強 

化に携わる者として、今までの特異な経験から学んだ事や感動 

した出来事をお伝えし、スポーツが持つ潜在能力を様々な人と 

共有し、スポーツを最強のアイテムとして活用していただけるよ 

うなスポーツとの関りを提案したい。 


